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«M1 abbandoni, quindi t1 violento»

La psicologia del supermaschio
Approfondzz‘a analisi di Luciano Di Gregorio

di ANTONELLA LEONCINI .

COSA accade s¢ una donna la-
scia 'vomo? Niente oppure, €
sempre pil, amumette Luciano
Di Gregorio psicologo, psicote-
rapeuta gruppoanalista, ssoprat-
tutte se prevalgono un rapporto
di possesso e una cultura ma-
schilista, 'umiliazione pud in-
. nestare Una reazione aggressi-
va dell'uomo, che si sente an-
nienlato dalla dennas. Tuto
questo lo racconta nel suo li-
bro «L’ho uccisa i, Psicolo-
gia della violenza maschile e
analisi del femminicidios.
192 pagine in cui mette a filo-
<0 il rapporto nomo-donny,
situazioni e cause psicologi-
che che possono innescare
la violenza maschile sul ge-
nere femminile. Un libro
di alta sudience oggi, festa
della donna.
Quale pud essere la
reazione dell'vomo
abbandonate dalla
pariner, moglie o
compagna?
«8i produce una ferita
DArcIsistica, SOPratturo
se il rapporto vede I'ao-

come un “offcsa virile e una meno-
mazione del 'S&. La compagna é
considerata un completamento
delPnomo e, quando viene a man-
care, la se%arazlone ¢ una perdita
irrecuperabile. La violenza vuol ri-
portare la donna alla sudditanza
da cui vuole fuggire, E’ la risposta

«L"ho uccisa io»
Analisi del femminicidio
e delle cause

vendicativa dell'uomon.

Ma i non abbiamo la pari-
ta d:lg sgessr? pa
«Sulla cuarta. Nella coppia tende a
prevalerc una disuguaglianza di ge-
nere a favore dell'uomo, retaggio
di culture patriarcali maschili, Il
problema e visibile oggi con un ri-
torno al passdalo oscurantismo. So-
no conseguenze pure della crisi
con lu perdita dell'uomo del pote-
re econormnico: il rischio del lavoro
lo priva dell’egemonia sociale, IL
sesso forte subisce gli effetti pit

gravi dei prablemis,
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della crisi identitaria dell’'nomo
coniemporaneos.

La festa della denna?
«F’ un’occasione per allermare 1 di-
ritti delle donne nel sociale ¢ porre
attenzione sulla violenza di gene-
re, per ridurre, se non azzerare, il
fenomenoy.

L’aumento delle prevaricazio-

ninon dipende anche dall’ar-

rivo di immigrati dai Paesi do-

ve le donne sono soHomes-

se?
«Chiamare in causa gli immigrat:
&un tentativo di mascherare un fe
nomeno sociate di maschilismo eu-
ropeo, per il quale non esistono ¢
giustificazioni ideologiche o reli-
giose che legittimano la sottomis-
sione della donna ¢ ¢ consuetudi-
ni ammesse in altre nazionin.

L¢i=.i .,é sposato, fidanzato, sin-
e?

Sela partner abbandona,
["'uomo accusa una ferita
narcisistica: si verifica
sopratiutto quando nel
rapporto il sesso forte &
dominante e rifiuta
'autonomia della donna

«Adesso sono single. Ho un figlic
di 25 anni, con un’educazione e
un orientamento che gli permetie
di essere molto rispettoso del ge-
nere femminiles.

Se un vomo abbandona una
donna cosa pud succedere?
«81 possono verificare delle reazio-
ni, ma generalmente sone episodi

«Se, invece, é il
compagno a lasciare, si
possono verificare delle
reazioni, ma
generalmente sono

Luciano Di Gregoric mo dominante e la donna possesso Accusa il suo sesso? minimali, da non fare scalpore o episodi minimali, da non
personale senza autonomia. Lase-  «l.e mie affermazioni corrispondo-  da dire che abbandono maschile fare scalpore»
parazione pud¢ essere considerala  no ad una valutazione obictriva  alimenta la violenza femminiles.
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