86

pagina a cura di « toscanalibri.it «

Oltrela cura, oltre le mura...
Il volume contiene il racconto
per immagini di un progetto
della Fondazione IRCCS Poli-
clinico San Matteo di Pavia
che ha saputo trasformare una
condizione di disagio, soffer-
enza eisolamento forzatoin un
momento di incontro. Da una
parte i bambini del Reparto di Chirurgia
Pediatrica del Policlinico, dall‘altra un grup-
po di carcerati della Casa Circondariale
di Pavia che si sono improvvisati cuochi,
imbianchini, pittori e poeti. Due realta lon-
tane che si ritrovano unite dal dolore di un
tempo sottratto al fluire della quotidian-
ita e dal bisogno di ritrovare nell'allegria
e nell'amore la migliore cura possibile a
qualsiasi male.

(Edizioni Cantagalli, 188 pagine, € 16,00)

Attraverso la grande acqua

Una storia d'amore avventurosa a
ridosso degli anni di piombo. Lui
esce da una serie di crisi dolorose
che minano la sua esistenza; lei e
una enigmatica signora bene, con-
osciuta attraverso un’inserzione su
una rivista porno. Intorno a loro
una serie di personaggi: alcuni storici, la
maggior parte di fantasia. Tra una Pisa del
riflusso, una Roma accogliente e a tratti
persecutoria e un Argentario malinconico
si incontrano in una passione travolgente
e ragionano della liberta.

(Edizioni Effigi, 84 pagine, € 10,00)

La cucina degli antenati
Un libro per riscoprire la cucina
dei nostri avi, quella di un'epoca
in cui le pietanze si adattavano ai
cicli naturali e dove i piatti della
tradizione non erano ancora stati

m snaturati dall'industrializzazione
e dalla logica del fast food.

L'autore insegna i principi di
una cucina sana e poco dispendiosa in
un‘approfondita indagine che comprende
il calendario con i prodotti da gustare in
ogni mese dell'anno, l'elenco delle prin-
cipali piante spontanee commestibili e
curative e quello dei termini culinari tos-
cani ormai in disuso, nonché cenni sulla
distribuzione geografica dei piatti e una
appendice con motti e filastrocche.
(Sarnus, 208 pagine, € 15,00)

‘Aneddoti’ di sport

3 letture per raccontare i protagonisti, le storie e le
testimonianze degli eventi che hanno fatto la storia

Lo si puo praticare a vari livelli, vedere
in televisione o ascoltare alla radio. Ma
lo si pud anche leggere! Stiamo parlan-
do dello sport, un elemento centrale
nella vita di molti. Toscanalibri sugge-
risce tre volumi che raccontano da va-
rie prospettive storie, protagonisti ed
eventi sportivi. Fatti di gloria (Mauro
Pagliai Editore, 184 pp., 14,00 €) di Fabio
De Santis & la raccolta
di diciotto racconti
emblematici per al-
trettanti protagonisti:
da Michael Chang a
Maradona, da Sonny
Liston a Nelsinho Piquet. Peripezie, im-
brogli, stratagemmi, miracoli o grandi
colpi di fortuna nelle vite di uo-
mini accomunati dalla passione e
dall'umanita, dalla tenacia o dalla
ricerca dell'immortalita attraverso
il gesto sportivo. Una galleria pie-
na di fatti e retroscena su figure
che, in fondo, sentiamo piu vicine
dei veri numeri uno o dei campio-
ni costruiti a tavolino abituati a vincere
sempre. Perché prima ancora che stelle
sono uomini veri che sbagliano, pian-
gono, urlano, sperano e imbrogliano,
come ognuno di noi & costretto a fare
ogni giorno. E quindi riusciamo a spec-
chiarci, anche solo per un momento,
nelle loro incredibili storie.

In Lanno che si vide il Mondiale al
maxischermo e altri racconti (Betti
Editrice - primamedia editore, 166 pp.,
12,00 €) Riccardo Lorenzetti fotogra-
fa invece alcune imprese storiche che

Tutti i libri citati in questa pagina sono
in vendita con lo sconto del 20% sul
sito www.toscanalibri.it

sono divenute tracce luminose per le
vite ‘normali’ di tanti uomini ‘norma-
li* quando Paolo Rossi segno il gol al
Brasile, quando Villeneuve fece quello
storico sorpasso, quando Coppi con-
quisto da solo I'Alpe d’Huez. E proprio
la normalita dei protagonisti & al centro
di questi racconti insieme ai grandi mo-
menti storici a cui si trovano ad assiste-
re, anche solo davanti a
una radio, a una televi-
sione 0 un maxischer-
mo. Semplici spettatori
che segretamente si
sentono  protagonisti

con orgoglio e incoscienza, con entu-
siasmo e impegno. Firmamento viola
(Romano Editore, 104 pp., 9,90 €) di En-
rico Zoi & poi un‘antologia di pensieri,
ricordi, parole, emozioni, aneddoti di
alcuni fra i grandi nomi della storia vio-
la. Non solo calciatori e allenatori ma
anche cantanti, attori, giornalisti. E una
visione soggettiva dell'autore che rac-
conta delle sue stelle della Fiorentina,
che sono le stelle di tutti i tifosi di ieri
e di oggi. Molte le testimonianze esclu-
sive, da Aleandro Baldi e Alessandro
Benvenuti a Don Backy e Vittorio Feltri,
passando per David Guetta, Margherita
Hack, Marco Masini, Cesare Prandelli,
David Riondino e tanti altri.

Sergio Micheli (Siena, 1930) ha insegnato a lungo ‘Storia e critica del cinema'all'U-
niversita per Stranieri di Siena. E uno dei massimi esperti italiani di cinematogra-
fia dell'Europa dell‘est e per un decennio ha diretto la rivista “Carte di cinema”. Ha
all'attivo numerose pubblicazioni e documentari. Ultimo suo lavoro & “Storia di un :

bancario turbolento” (Pascal Editrice, 88 pp. 10,00 €) in cui racconta come negli
ultimi decenni quella parte politica che un tempo si nominava sinistra’e che oggi
preferisce autodenominarsi ‘centro-sinistra; abbia fatto per cos dire pace con il si-
stema bancario. Magari anche troppo, secondo alcuni. Non & un mistero infatti che
inalcune banche quella parte politica abbia finito con lesercitare un ruolo prepon-
derante &, purtroppo, anche debordante. Ma una volta, nei favolosi anni‘50 e ‘60,
non era cos, tutt'altro. E un bancario che cullasse nel proprio animo la fede per il
socialismo andava incontro a gravi penalizzazioni.
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